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अँजजओग्राफी / 
बायपास 
 

तुमच् या हृदयाच् या 
रक्तवाहिन् या 
अवरोधधत 
असल् यामळेु 
तुम् िाला 
अँजजओग्राफी 
(Angiography) 
ककंवा बायपासचा 
(Bypass) सल् ला 
हदला गेला आिे 
काय? 
 
 
 
 

 

 



 
कृपया थांबा  

 



ववचार करा  
ननसगााने 
हदलेल् या अखंड 
शरीरावर 
शस्‍त रकिया 
आणि त् या 
नंतरचे 
दषु्पररिाम 
भोगिे सोपे 
नािी.     



औषध बनववण् यासाठी आवश् यक 
साहित् य:   

 



 
१. एक कप ललबंाचा रस 

(Lemon juice) 
 



२. एक कप आल् याचा रस 
(Ginger juice) 

 



एक कप लसिाचा रस  
(Garlic juice) 



४. एक कप सफरचंदाचा जहिनेगर 
(Apple cider vinegar) 

(बाजारात उपलब् ध आिे. पुण् यात दोराबजी शॉपी, कँप, पुिे-१ येथे) 

 
 



५. तीन कप शुध् द मध  
(Pure Honey) 

 



 
कृती: 
वरील अनुिमांक 
१ त े४ मधील 
सवा साहित् य 
एकर (Mix) 
करावे.  

आणि मंद 
आचेवर एक तास 
ककंवा तीन कप 
िोईल इतपत 
उकळावे. 
 



 
िे लमश्रि थंड झाल् यावर त् यात तीन कप 
शुध् द मध लमसळून एका काचेच् या 
भांड् यात काढून ठेवा.    
 



एक महिन् याचा 
घरगुती उपचार 
 

फक् त एक 
महिना, 
सकाळी 
अनुशापोटी 
िे औषध 
एक मोठा 
चमचा घ् या.     
 



फेरतपासिी 
ननयलमतपिे एक 
महिना िे औषध 
घेतल् यानंतर पुन् िा 
एकदा अवरोधधत 
रक्तवाहिन् यांबाबत  
तपासिी करा.  



खुशखबर 
आता तुमची 
प्रस्‍त ताववत 
अँजजओग्राफी 
ककंवा 
बायपास 
करण् याची 
आवश् यकता 
नसेल.  
 



 
पुढील ननरोगी आयुष् यासाठी 

शुभेच् छा ! 
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